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· 8 eetlepels Korianderzaad
· 6 eetlepels Komijnzaad
· 1 eetlepel Mosterdzaad
· 1 eetlepel Venkelzaad
· 4 eetlepels gemalen Kaneel
· 6 eetlepels gemalen Zwarte Peper
· 2 eetlepels gemalen Witte Peper
· 1 eetlepel gemalen Nootmuskaat
· 1 eetlepel gemalen Kruidnagels
· 2 eetlepels gemalen Kardemom
· 2 eetlepels Kurkuma
· 2 eetlepels Gemberpoeder
· 1 eetlepel Chilipeper

